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Semaine du 13 au 17 Janvier, le chef vous propose :

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

CAROTTES RAPEES BIO ’
BIO

SALADE D'ENDIVES

SAUTE DE VOLAILLE
DES DOMBES

BOULETTES DE BCEUF

GRATIN DE PATES AU CHEDDAR ET AU
BROCOLIS

FILET DE POISSON FRAIS |
SELON ARRIVAGE | %&%

PUREE DE POMME TERRE "’
BIO

CAROTTES BRAISEES GRATIN DE COURGE LA 7
RECETES 0E 5 BIO & LOCAL
e W )
RIZ POMME DE TERRE -r—'eg ‘ NAVET GLACES '?;‘s‘
FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE
CHARLOTTEAUX AL
COMPOTE DE FRUITS FRUITS FRAIS
FRUITSROUGES ~ 13
A RECETTES DE ’
Produit locaux ( Le produit maison La selection du chef Produit Bio BIO / Produit frais 2 fing
s = b &
e —




