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Semaine du 16 au 20 mars, le chef vous propose :

REPAS VEGETARIEN

Carottes fraiches
rapées BIO

10

Salade d'endives *
aux ceufs durs

Sauté de porc de la
Ferme de Ressins
a l'estragon

Filet de colin sauce armoricaine

2
-

Toast chévre et miel

Poulet roti ) r}:{'
des Dombes au jus ' *

Pommes de terre
fraiches

Choux fleur a la creme

EGT.%& Gﬁ

Semoule

Gratin de courge A
maison T

1)

Torti au gruyére

Epinards béchamel

Riz créole

Julienne de légumes

Fromage ou laitage

Yaourt de la Ferme {‘f
de Ressins o

Fromage ou laitage

i

Tarte au chocolat

Creme dessert a la vanille

Le produit maison
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-

Produit Bio \B_I&

Fruit frais BIO
BIO




